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Ruhig und sicher
N die Box

Der sichere Umgang mit einem groBen Boot gehort zum praktischen Teil
von Charterschein-Einweisungen. Und wer sein Wissen auffrischen moch-
te, der ist mit einem professionellen Skipper-Training gut beraten. Wir
haben in der Marina Eldenburg einen Grundkurs gebucht ...



m in Hafen, an Steganlagen, Boxen oder
Schleusen stressfrei an- und abzulegen, sollte
man mit seinem Boot sicher manbévrieren
konnen. Das ist oft leichter gesagt als getan,
denn An- und Ablegesituationen sihd gerade
bei langeren Térns mit kurzen Aufenthalten immer wieder
iberraschend anders und erfordern einen sicheren Um-
gang mit dem Boot. Der ist allerdings erlernbar und man
sollte sich auch nicht scheuen, von Zeit zu Zeit bestimmte
Manover zu Uben. Es gibt erfahrene Motorboot-Skipper,
die rein zur Ubung in gréBeren Hafen durchaus von einer
Box oder einem Steg zum anderen fahren und dort aus
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PRAXIS SKIPPER-TRAINING

verschiedenen Richtungen an- und able-
gen. Gerade fir den, der vorwiegend nur
in den Sommermonaten unterwegs ist
und relativ wenig mit seinem Boot fahrt,
kénnten solche Ubungen von Vorteil
sein. Auch von Wassersportschulen und
Marinas angebotene Skipper-Fahrtrai-
nings tragen zur Sicherheit beim Um-
gang mit dem Boot bei und sind absolut
zu empfehlen. Bevor es ans Eingemach-
te geht, sei das fir jeglichen Umgang
mit Boot geltende Motto hervorgehoben:
»In der Ruhe liegt die Kraft!« Hektik,
unkontrollierte Schalt- und Gashebelbe-
wegungen sowie hohe Geschwindigkei-
ten sind strikt zu vermeiden. Ein Boot
hat nicht das Fahrverhalten eines Autos
und es lenkt sich auch nicht so. Wer mit
Feingefiih| an die Sache herangeht, der
wird bald viel SpaB daran haben, auch
die groBten Potte in mitunter engen Si-
tuationen sicher zu dirigieren.

Bevor wir mit Ausbilder Jérg Héppner
(63) von Yachtcharter Schulz in der Wa-
rener Marina Eldenburg an Bord einer
Schulz 40 gehen, missen wir uns theore-
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tisch mit einem Effekt vertraut machen,
der uns als sogenannter »Radeffekt« die
Arbeit beim Mandvrieren erleichtert. Zu-
nachst unterscheiden wir drei verschie-
dene Antriebsarten, namlich Z-Antrieb,
AuBenborder und Wellenantrieb. Alle
drei Antriebsarten haben spezifische
Eigenschaften, die wiederum Einfluss
auf das Lenkverhalten unseres Bootes
haben. Die allermeisten Charterboote,
zumindest jene in der Miritz-Region, in
Brandenburg und auf den Berliner Ge-
wassern, verfiigen Uber eine Einzelmo-
torisierung mit Wellenantrieb. Deshalb
sollte man zunéachst feststellen, in wel-
che Richtung die Schraube dreht. Das
lasst sich relativ einfach herausfinden.
Wir stoppen bei Geradeausfahrt und
schauen, wohin das Heck versetzt wird.
Bei rechtsgangiger Schraube versetzt
es das Heck nach Backbord (links). Bei
linksgéngiger Schraube, versetzt es das
Heck nach Steuerbord (rechts). Wird die
Maschine nun wieder flr Vorausfahrt
eingekuppelt, tritt ein entgegengesetz-
ter Effekt ein. Die Schraube versetzt
das Heck in Drehrichtung des Propel-

1. Ausparken aus der Box — Liegesituation von oben

2. Die Voraussicht — die Ausfahrt befindet sich hart steuerbords

3. Ein hart nach Steuerbord gelegtes Ruder und kurze Gasschiibe
voraus und zuriick bringen das Boot auf den richtigen Kurs

4. Sticks fiir Bug- und Heckstrahlruder und der Ruderlagenanzeiger
erleichtern ein jedes An- und Ablegemandver ‘

lers, also nach Steuerbord (rechts) bei
rechtsdrehendem Propeller. Bei Rick-
wartsfahrt drehen die meisten Schrau-
ben links und versetzen das Heck nach
Backbord. Einfacher gesagt: Immer da-
hin, wohin die Schraube dreht, wird das
Heck versetzt. Der Radeffekt sollte zum
Basiswissen eines Skippers gehdren.
Soweit die Theorie.




PRAXIS SKIPPER-TRAINING

Zum praktischen Teil eines Skipper-

HLIRIIR RPHRIER (OREINE. [iigRutn, 1. Einfahrt zum Servicesteg der Marina Eldenburg ...

1. Motor starten und stoppen, 2. An- und 2. ... und dies mit der entsprechenden Voraussicht

Ablegen, 3. Vorwartsfahrt, Rickwarts- 3. Der Bug weist in Richtung Steg, das Heck nach Steuerbord
fahrt und das Aufstoppen, 4. Festma- 4. Mit Ruhe, im Standgas und mit kurzen Korrektur-Gasschiiben
chen und Ankermandver, 5. Wenden auf gelingt die Einfahrt ohne Probleme

engem Raum, 6. Mann-iber-Bord-Ma- . Nur noch wenige Meter bis zum Servicesteg ...

nover und 7. Verschiedene Verhaltens- ... an dem backbords angelegt wird

regeln in Havarie-Fallen. Flr uns sind
hier und jetzt nur die ersten drei Punkte
interessant. Noch bevor es losgeht, ar-
beitet Ausbilder Jérg mit der Besatzung
eine Checkliste mit praktischen Tipps
und Hinweisen ab. »Zunachst bringen
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wir in Erfahrung, ob unsere Schraube
rechts oder links dreht. Nebenbei macht
sich die Mannschaft mit dem Thema
Leinenbelegung- und Leinenarbeit ver-
traut und tbt, wie man Fender befestigt.
Bei Schwimmstegen sollte die Héhe der
ausgebrachten Fender knapp (ber der
Wasseroberflache liegen. Wir liben das
Werfen einer Leine iber Stegpoller und

Festmachen an einem Servicesteg

PRAXIS SKIPPER-TRAINING

Klampen und denken uns einen Plan
B aus, wenn das Leinenmanéver nicht
gelingt. |dealerweise halten wir immer
einen losen Fender bereit, der uns im
»Notfall« als Joker dient und dann im-
mer an der richtigen Stelle zum Einsatz
kommen kann. Diese Aufgabe kénnte ein
Besatzungsmitglied bernehmen. Beim
Auslaufen konnen mehrere Personen

@
& : @
@
: : i 5. Fender
ﬁ 4 4. Ein kurzer Riick- g
3 ausbringen und
& wartsschub versetzt Bk
L das Heck zur Hafen-
P mauer oder zum Steg
)
< " 3.Inden Leerlauf
p- schalten und
@ Ruder legen
P
2. In gleichméBiger
Geschwindigkeit
gegen den Strom den R
Liegeplatz anfahren : k__’
£ AT
1. Leinen und
Fender vorbereiten

2
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das Sichtfeld des Skippers am Ruder er-
weitern und ihm Hinweise auf mogliche
Gefahren und Hindernisse wie Paddler,
Schwimmer oder entgegenkommende »
Boote geben. »Vor dem Ablegen sollte
man auf keinen Fall vergessen, das Land-

stromkabel einzuholen'«, erklart der
Ausbilder und startet dann den Motor,
wobei der Gang- und Gashebel in neu-

1. Auf Kurs zum Steg

2. Manoverschritt zum Anlegen an
einem Steg

3. Bug- oder Heckstrahlruder helfen
bei Mandvern und kleinen Kurs-
korrekturen
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Zudem

traler
wird mit einem Blick (iber die Bordwand
der hoffentlich funktionierende Kihl-
wasserausfluss kontrolliert.

Leerlaufstellung steht.

Ganz langsam verlassen wir die Box, und
erst wenn das Heck frei ist und geni-
gend Abstand zu Nachbarbooten hat,
kdnnen wir mit Richtungsénderungen
beginnen und unser Boot auf Kurs brin-
gen. Wollen wir Kurs nach Steuerbord
(rechts) nehmen, legen wir das Ruder
hart steuerbords, geben einen kurzen
Gasschub voraus und legen dann den
Rickwartsgang ein. Mithilfe eines kraf-
tigen Propellerschubes versetzt eine
rechtsdrehende Schraube bei Voraus-
fahrt das Heck also nach Steuerbord und
bei Riickwartsfahrt nach Backbord. Die-
sen Effekt nutzend, lasst sich ein Boot
mit Einbaumaschine, Wellenantrieb und
Ruder auch ohne zuséatzliche technische
Hilfsmittel wie Bug- oder Heckstrah-
ler praktisch fast auf der Stelle um die
eigene Achse drehen. In der Praxis geht
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das ziemlich einfach und ist vor allem
beim Drehen auf schmalen Fliissen oder
in engen Boxengassen von Vorteil. Zum
Drehen oder Wenden iiber Steuerbord
legen wir das Ruder zum Beispiel hart
Steuerbord, geben einen kurzen Gas-
schub. Der Bug bewegt sich nach Steu-
erbord. Leerlauf, zwei Sekunden warten,
Rickwartsgang und dann einen kurzen
Gasschub in unverénderter Ruderlage
geben. Die Drehung erfolgt immer nach
dem gleichen Prinzip: Ruder hart le-
gen, kurzer Gasschub voraus, Leerlauf,
einen Moment warten, Rickwartsgang
und Gasschub bei unveranderter harter
Ruderlage. Bei starkerem Wind darf der
Gasschub auch kréaftiger ausfallen. Be-
vor wir mit diesem Mandver beginnen
und um den Effekt zu verstérken, sollte
erst das Steuerrad gedreht und dann der
Gang eingelegt werden. Wer sich in das
Prinzip eingefuchst hat und die Wech-
selwirkung zwischen Gas, Vorwarts- und
Rickwartsgang kennt, wird immer sel-
tener zu Bug- und Heckstrahlruder grei-

1. Ausbilder Jorg Hoppner konzentriert am Ruder
2. Das Einparken in die Box erfolgt hauptsachlich ...

3. ... mit kurzen Gasschiiben im Vorwérts- und Riickwértsgang,
wobei das Heck in die richtige Position versetzt wird

fen — auch weil sich das Boot so viel di-
rekter und ohne nervige Quirlgerdusche
drehen lasst. »Man sollte aber niemals
den Gang herausnehmen, weil das Boot
dann nicht mehr steuerbar ist. In Marin-
as und Hafen kommt man in der Regel
im Standgas gut zurecht«, weiB Ausbil-
der Jorg Hoppner. Es folgen einige prak-
tische Manéveriibungen, zu denen auch
die Rickwartsfahrt aus einer Sackgasse
gehort, wo sich in diesem Fall der Ser-
vice-Steg von Yachtcharter Schulz befin-
det. Um mit genligend Abstand vom Steg
ins Fahrwasser zu gelangen, wird das
Boot hier mit Bug- und Heckstrahlruder
vom Steg weggedriickt und dann wie-
der mit dosiertem Vorwarts- und Rick-
wartsschub »herausmandvriert«. Je nach
gewlinschter Lage des Hecks, kann das
Ruder im Bedarfsfall auch hart Back-
bord gelegt werden. Ein kurzer Schub
nach vorn strémt das Ruderblatt an und
driickt den Bug sanft nach links. Unter
Ausnutzung des Radeffektes funktioniert
das natlrlich auch ohne Strahlruder.
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Neben den grundlegenden Manévern wie Drehen und
Wenden eines Motorbootes gehéren verschiedene An-

und Ablegesituationen zum Standardrepertoire eines
jeden Bootsfiihrers. Hier sei darauf verwiesen, dass
Wir suchen fur man stets gegen den Strom anlegen und nie mit dem
Strom ablegen sollte. Allerdings diirfte dieses Prinzip
Vorgemerkte Kunden bei den stehenden Gewéssern qer meisten Charterre-

| :
Motorboote und Motoryachten ; viere kaum von Bedeutung sein. Desweiteren softte die

¥ n Mannschaft vor jedem Hafen- oder Schleusenmandver
in der GI’OBE in das kommende Geschehen eingewiesen werden und
von 6 b|5 20 Meter, die Aufgaben miussen klar verteilt sein. Qrundsétzlich
" gilt: Der Skipper gibt die Kommandos! Bei der Einfahrt
m In' Und AUSIand- . in Boxen, an Stege oder Hafenmauern steht die Crew

bereit, um Vorleinen, Achterleinen und Fender auszu-
bringen. An dieser Stelle gibt der Ausbilder weitere
Tipps, die man beherzigen sollte: »In Wartesituationen
auf freiem Wasser stellt man das Boot mit dem Heck
in den Wind. Bei eingelegten Rickwartsgang kann es
so ganz leicht in der Position gehalten werden. Auch
macht es Sinn, bei Wind von vorn stets mit dem Heck
gegen den Wind in eine Box einzuparken. Das gelingt

Mare Handelsgesells u praziser und leichter, denn es besteht keine Gefahr,
Meckenheim 16| 6
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1. Auf dem Trainingsplan stehen
natirlich auch die wichtigen Themen
Leinenarbeit und Festmachen

2. Skipper-Trainer Jérg Hoppner erklart
am »Modell« die Prinzipien des nun
gleich auszufiihrenden Mandvers

dass der Bug seitlich vom Wind weg-
gedriickt werden kénnte«, so Jorg
Hoéppner.

Aberauch die Themen Klampenbelegung
und Auswahl einer geeigneten Box wer-
den angesprochen. So kdénnen Leinen
Gber Klampen lose gefiert werden, um
gerade in Einparksituationen das Boot
besser zu fixieren. |dealerweise sollte
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beim Anlegen auch keine leere Doppel-
box, sondern eine bereits belegte Box
gewdahlt werden. Warum? »Das bietet die
Méglichkeit zu kuscheln«, wie Jorg sagt,
»denn das andere Boot hat ja schon auf
beiden Seiten Fender drauBen.« Wir
kénnen uns also sicher und bequem
daneben stellen. »Wiirden wir in eine
leere Doppelbox fahren, bestiinde bei
Wind die Gefahr, dass sich unser Boot

mit einem spitzen Winkel querstellt und
Lackschaden die Folge sein konnen.
AuBerdem sollten beim Anlegen keine
Personen auf der Heckplattform stehen,
denn die kénnten bei plétzlichen Man6-
vern (ber Bord gehen!«, so der erfah-
rene Skipper-Trainer Jorg Hoppner von
Yachtcharter Schulz.

Unser Fazit: Ein Skipper-Training un-
ter fachmannischer Anleitung sorgt fiir
Selbstvertrauen und frischt einst erwor-
bene Kenntnisse schnell wieder auf.
Wer vielleicht nur einmal im Jahr mit
einem Charterboot fahrt, der liegt mit
einer extra gebuchten Trainingsstunde
garantiert goldrichtig. -

Text: Rex Schober
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